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Рабочая программа внеурочной деятельности

«Умники и умницы»

Составитель: О.Н Шойко, педагог дополнительного образования.

Направление: общеинтеллектуальное
Цель: интеллектуальное  развитие подростков, воспитание досуговой культуры.

Задачи: 
· познакомить обучающихся с понятием «игровая культура», развитием и классификацией игр;

· сформировать начальные навыки составления сценариев игровых и интеллектуальных программ;

· привить детям желание художественного чтения;

· развить творческие и организаторские способности обучающихся.
Количество часов: 204 часа (6 часов в неделю)

Категории участников: обучающиеся 6-8 классов.
Оборудование: музыкальный центр, микрофон, фонотека, сценические костюмы, оформительский материал.
Ожидаемые результаты: 
· к концу  трехлетнего обучения подростки овладеют навыками организации и проведения интеллектуальных и  театрализованных  игровых программ;   
·  смогут самостоятельно интересно организовывать свой досуг, проявлять себя в качестве организаторов праздничных мероприятий; 
· имея полученный опыт, смогут выбрать профессию организатора детского досуга.

Рабочая программа внеурочной деятельности

«ОФП»

Составитель: Н. В. Казанчеева
Направление: спортивно- оздоровительное
Цель: укрепление здоровья обучающихся посредством развития их физических качеств.

Задачи: 

-сформировать у обучающихся культуру движений;

- познакомить с физическими упражнениями общеразвивающей и корригирующей направленности;

- привить навыки физкультурно- оздоровительной и спортивно- оздоровительной деятельности. 
Количество часов:  68часов (2 часа в неделю)

Категории: обучающиеся 7-8классов.

Оборудование: мячи, скакалки, гантели, лыжи, коньки, гимнастические маты.
Ожидаемые результаты:

· снизится уровень заболеваемости среди подростков, посещающих занятия; 

· обучающиеся овладеют навыками физкультурно - оздоровительной и спортивно - оздоровительной деятельности, приобщатся к здоровому образу жизни.

Рабочая программа внеурочной деятельности

«Секция по волейболу»

Составитель: В. В. Захваткина,…… 
Направление: спортивно-оздоровительное.

Цель: совершенствование технических приемов и командно- технических действий в спортивных играх.

Задачи: 

- развивать игровое мышление посредствам игры в волейбол;

- отрабатывать специальные упражнения, связанные с развитием скорости реакции, внимания. 
Количество часов: 68 часов (2 часа в неделю).

Категории: обучающиеся 9-11 классов. 
Оборудование: волейбольные мячи, сетка.
Ожидаемые результаты: 
· в результате прохождения программы у обучающихся повысится мастерство игры в волейбол, разовьются физические качества; 

· школьники приобщаться к здоровому образу жизни.

